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GRENOBLE VILLE

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE 
PRÉSENTE

ENTRÉE GRATUITE
DANS LES 11 MUSÉES DU DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE

2 rue Très-Cloîtres
04 76 03 15 25

Lundi, mardi, jeudi, vendredi 9h–18h
Mercredi 13h–18h
Samedi, dimanche 11h–18h
Fermé le 1er janvier, 1er mai et 1er décembre

G4

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE PRÉSENTE

ENTRÉE GRATUITE
14 RUE HÉBERT0 GRENOBLE
WWW.RESISTANCE-EN-ISERE.FR

Marie Reynoard
ne mène pas qu’à
Grand’place

H5

MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE
SAINT-LAURENT
GRENOBLE

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE
PRÉSENTE

ENTRÉE
GRATUITE

DANS LES 11 MUSÉES
DU DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE
musees.isere.fr

PLACE SAINT-LAURENT
38000 GRENOBLE

04 76 44 78 68
www.musee-archeologique-grenoble.fr

2000 ANS
D’HISTOIRE

MUSÉE ARCHÉOLOGIQUE
SAINT-LAURENT
GRENOBLE

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE
PRÉSENTE

ENTRÉE
GRATUITE

DANS LES 11 MUSÉES
DU DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE
musees.isere.fr

PLACE SAINT-LAURENT
38000 GRENOBLE

04 76 44 78 68
www.musee-archeologique-grenoble.fr

2000 ANS
D’HISTOIRE

G2

LE DÉPARTEMENTDE L’ISÈRE PRÉSENTE

MUSÉE HÉBERT
LATRONCHE

ENTRÉE GRATUITE
DANS LES 11 MUSÉES DU DÉPARTEMENTDE L’ISÈRE
musees.isere.fr

MUSÉE HÉBERT
LATRONCHE

0476429735 Chemin Hébert – 38700 LaTronche0476429735

Q1 A seulement 15 km de Grenoble, 
venez vivre l’Aventure au Sappey en Chartreuse.

04 38 86 41 73

A seulement 15 km de Grenoble, 
venez vivre l’AventureSappey en Chartreuse.

ParcAcrobatiqueenHauteur•JeudeTirinfrarougeenforêt

T8

Tous nos restaurants
sont ouverts 7/7 j

À GRENOBLE À GRENOBLE
À côté de la gare
55, av. Alsace Lorraine
Tél. : 04 76 27 42 84

Centre ancien
24, rue Barnave
Tél. : 04 76 54 00 33

À SASSENAGE
À côté des Cuves de Sassenage
39, avenue de Romans
Tél. : 04 76 53 28 27

Photos ©
 Yannick Perrin

Spécialités dauphinoises 
et savoyardes
Fondue, raclette, tartiflette, tête de veau,
ravioles, gratin dauphinois…

K1

D5 G4

Cuisine italienne familiale Cuisine italienne familiale

OUVERT 7/7J
MIDI ET SOIR

TERRASSE
ACCUEIL 
GROUPES

3 place Sainte-Claire
38000 Grenoble

Tél. : 04 76 44 86 57 G4

Pâtes fraîches
fabrication maison

04 76 62 52 84G4

www.lecomptoirdemathilde.com

Chocolaterie & Epicerie fine

OUVERTURELUNDI14H-19HETMARDI-SAMEDI10H-19HNON-STOP
10 RUELAFAYETTE - 38000 GRENOBLE - Tél. : +33 (0)4 57 39 87 31

votre boutique à

GRENOBLE

G4

22, PLACE GRENETTE - 38000 GRENOBLE
Tél. : 04 76 46 16 94 - Fax : 04 76 43 13 65 - E-mail : hotel.europe.gre@wanadoo.fr

www.hoteleurope.frF4

F4

ici,
TOUS LES EMBALLAGES 
 DANS LA POUBELLE 

“JE TRIE”

Toutes les consignes sur 
lametro.fr

Volet_plande_grenoble.indd   114/03/2019   16:01

CHEZ MARIUS

Restaurant traditionnel 
AU COEUR DE GRENOBLE

CHEZ MARIUS
1 place Notre Dame - 38000 GRENOBLE

Tél : 04 38 37 23 56

CHEZ MARIUS

Une cuisine simple et franchoui�arde
Ambiance chaleureuse

Produits frais et faits maison 
Menu Dauphinois

G4

Ouvert 7j/7

04 76 54 42 54
www.taxi-grenoble.fr
Commandez votre taxi via

Téléchargez l’application sur

04 76 54 42 54
www.taxi-grenoble.fr
Commandez votre taxi via

Téléchargez l’application surG5

Commandez votre taxi via

OUVERTURE

7 J/7
CASERNE DE BONNE
48, BLD GAMBETTA - 38000 GRENOBLE
WWW.LINSTANT.COE7

2 nouveaux concept sur Grenoble
Situation privilégiée

Accueil 24h/24

2 nouveaux concepts sur Grenoble
Situation privilégiée

Accueil 24h/24

3, rue Pierre Arthaud
Au cœur de Grenoble
Tél. : 04 76 46 21 62

www.hotel-trianon.com

Garages sécurisés
Proche Tram, gare SNCF, 

Caserne de Bonne

« La Villa »
Louez votre studio
au coeur de Grenoble

Dormez dans une ambiance
zen et saine

(face au Splendid hôtel)www.splendid-hotel.com
29, rue Thiers - 38000 Grenoble

Hôtel Le Trianon 
HH   

Auberge d’Hélène
Au coeur de Grenoble, atmosphére conviviale et chaleureuse

CONCEPT CHAMBRE à PARTAGER UNIQUE à GRENOBLE
PETIT Déjeuner / BRUNCH, PRODUITS LOCAUX

Point accès cuisine commune
Meilleur tarif garanti

E6

Épicerie Fine et de Terroir  
Produit maison
Conseils culinaires
Horaires : Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi
8H30-13H00 / 15H30-19H30 
Ouvert le Dimanche matin: 8H30-13HFermé le mardi

38 Av. Maréchal 
Randon
38000
Grenoble 

A  2 minutes du Musée 
de Peinture de Grenoble 
( Tram B, arrêt Ile Verte )

04 76 63 10 39

H2

H6

Café
Restaurant

Thierry PAREL
07 86 84 75 59
04 76 46 12 09

17, Avenue Félix Viallet
38000 Grenoble

info@le-boeuf-au-comptoir.fr
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

04 76 46 12 09
17, Avenue Félix Viallet - 38000 Grenoble
OUVERT 7J/7 jusqu’à 22h en semaine et 23h le week end.
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

Bistro à viande.

Cuisse de 
Grenouille
à volonté

L’hâchez-vous 
chez nous !

Réservezvotreciblesurwww.h2grenoble.com

0970983217

Lancerdehaches•Axethrowing•Grenoble

Les haches de Grenoble AP Plan Grenoble 90x63.indd   113/06/2019   08:54
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Café
Restaurant

Thierry PAREL
07 86 84 75 59
04 76 46 12 09

17, Avenue Félix Viallet
38000 Grenoble

info@le-boeuf-au-comptoir.fr
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

04 76 46 12 09
17, Avenue Félix Viallet - 38000 Grenoble
OUVERT 7J/7 jusqu’à 22h en semaine et 23h le week end.
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

Bistro à viande.

Cuisse de 
Grenouille
à volonté

L’hâchez-vous 
chez nous !

Réservezvotreciblesurwww.h2grenoble.com

0970983217

Lancerdehaches•Axethrowing•Grenoble
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Café
Restaurant

Thierry PAREL
07 86 84 75 59
04 76 46 12 09

17, Avenue Félix Viallet
38000 Grenoble

info@le-boeuf-au-comptoir.fr
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

04 76 46 12 09
17, Avenue Félix Viallet - 38000 Grenoble
OUVERT 7J/7 jusqu’à 22h en semaine et 23h le week end.
www.le-boeuf-au-comptoir.fr

Bistro à viande.

Cuisse de 
Grenouille
à volonté

L’hâchez-vous 
chez nous !

Réservezvotreciblesurwww.h2grenoble.com

0970983217

Lancerdehaches•Axethrowing•Grenoble

Les haches de Grenoble AP Plan Grenoble 90x63.indd   113/06/2019   08:54
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12, rue Brocherie -GRENOBLE 09 81 88 72 21

RESTAURANT ITALIEN

FOCACCIAS, BURGER & MOZZARELLA
PASTAS - ANTIPASTIS

Brunchs les samedis et dimanches
Ouvert tous les soirs du lundi au dimanche

et les midis les vend, sam. et dimancheG4

2 rue Dr Bally - 38000 Grenoble
04 76 46 46 60

www.labrasseriedesarchers.fr

des Archers
La Brasserie

2rueDrBally
38000Grenoble

0476464660
ferméledimanchesoir

Fermé
le dimanche soir

F5

Ouvert du mardi au samedi :
du mardi au vendredi 12h-14h/19h-23h
le samedi 12h-14h30/19h-23h

CRÊPERIE 
CADET ROUSSELLE
Depuis plus de 50 ans à Grenoble

3, rue Millet  - Grenoble 04 76 46 02 24 F5

Crêpes
Salades
Produits bretons 

À Grenoble :
4, place Championnet
1, place de l’Étoile
12, place Sainte-Claire
29, rue Ampère
11, rue de Stalingrad
À Seyssinet-Pariset :
143, av. République

Un choix de plus de
40 variétés de pains
et viennoiseries.

-pour l’amour du pain -

ResidHotel Central Gare
    8 place de la Gare

     04 76 50 77 88

www.residhotel.com

2 résidences hôtelières 
ouvertes 7j/7 à Grenoble 
et 20 en France

Studios et appartements 
entièrement équipés 
jusqu’à 4 personnes

Petit-déjeuner buffet 

10%DERÉDUCTION avec le code : RES10

ResidHotel Grene�e
12 rue de Palanka

    04 76 94 45 45
    8 place de la Gare

     04 76 50 77 88
    12 rue de Palanka
    04 76 94 45 45

F5 D5

 Office de Tourisme

 Station de taxi (jour)

 Station de taxi (nuit)

Agence Métrovélo

 Parking

 Parking couvert

 Parking relais

Agences de mobilité

Zone Wifi

Poste

TRAMWAY

Arrêts Ligne C
 Ligne A Ligne D
 Ligne B Ligne E

 Ligne SNCF

 Sens unique

 Zone piétonne

Aménagement léger (maintien véhicules)

Aménagement des boulevards ZTL

Musée Église Mosquée Synagogue

Ne pas jeter sur la voie publique

Office 
de Tourisme

GRENOBLE-ALPES 
MÉTROPOLE

PLAN/MAP

GRENOBLE
ALPES-MÉTROPOLE 

2020/2021

i - Office de Tourisme  
Grenoble-Alpes Métropole
14 rue de la République -Grenoble 
Tél. +33(0)4 76 42 41 41

i - Bureaux d’Information 
Touristique

VIZILLE
Tél. +33(0)4 76 68 15 16 

LE SAPPEY-EN-CHARTREUSE
Tél. +33(0)4 76 88 84 05

LA BASTILLE
Tél. +33(0)4 76 89 46 45

info@grenoble-tourisme.com 
www.grenoble-tourisme.com

GUIDE DES VISITES GUIDÉES

BALADES EN VILLE

• TIRAGE : 200 000 exemplaires / durée de vie 2 ans

• FORMAT : ouvert 70 x 63 cm / format fermé 10 x 21 cm

• TIRAGE : 20 000 exemplaires / durée de vie 6 mois

• FORMAT : 21 x 15 cm

• TIRAGE : 74 000 exemplaires / durée de vie 1 an

• FORMAT : ouvert 40 x 42 cm / fermé 10 x 21 cm

GRAND PLAN

PLAN DÉTACHABLE
• TIRAGE : 100 000 exemplaires / durée de vie 2 ans

• FORMAT : 29,7 x 42 cm

JANVIER À JUIN 2020

VISITES GUIDÉES

OFFICE DE TOURISME
GRENOBLE-ALPES MÉTROPOLE
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FRANÇAIS

BALADES EN VILLE

OFFICE DE TOURISME
GRENOBLE-ALPES MÉTROPOLE

Emplacement STANDARD* Montant HT Montant TTC
Encart 9 x 20 cm
Encart 9 x 14,8 cm
Encart 9 x 9,6 cm
Encart 9 x 4,5 cm

1 916,67 €
1 716,67 €
1 216,67 €

800 €

2 300 €
2 060 €
1 460 €

960 €

Emplacement PRIVILÈGE*

Encart 9 x 20 cm
Encart 9 x 14,8 cm
Encart 9 x 9,6 cm
Encart 9 x 4,5 cm

2 297,50 €
2 056,67 €
1 458,33 €

954,17 € 

2 757 €
2 468 €
1 750 €
1 145 €

Rabats de couverture*

Encart 9 x 20 cm 2 516,67 € 3 020 €

ENCART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
1 emplacement verso 5 500,00 € 6  600,00 €

ENCART STANDARD Montant HT Montant TTC
Encart 100 x 105 mm
Encart 100 x 210 mm

1 216,67 €
2 297,50 € 

1 460 € 
2 757 €

EMPLACEMENT PRIVILEGE
Encart 100 x 105 mm 
Encart 100 x 210 mm

1 458,33 € 
2 516,67 €

1 750 € 
3 020 €

RABAT DE COUVERTURE
Encart 100 x 210 mm 2 516,67 € 3 020 €

ENCART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
1 emplacement pleine page
1 emplacement 1/2 page

1  000 € 
600 €

1 200,00 € 
720 €

LES ÉDITIONS



NEWSLETTER « LETTRE MICE »

• �FRÉQUENCE : 6 par an + 2 numéros en anglais

• CIBLE : pro

• DESTINATAIRES : 6 600

• TAUX D’OUVERTURE : 20%

• BANNIÈRE : format 600 x 200 pixels 72dpi

SITE WEB AFFAIRES

• �FRÉQUENTATION : visiteurs uniques /
63 203 pages vues en 2019

• CIBLE : organisateur d’evt, socio pro

• 2 langues ( FR, GB )

• BANNIÈRE : format 555 x 330 pixels 72 dpi et .jpg

SITE WEB GRAND PUBLIC

• �FRÉQUENTATION : 594 498 visiteurs uniques / 2 403 738
pages vues (chiffres 2019)

• CIBLE : grand public

• 4 langues à horizon fin 2017 ( ESP, ALL )

• �BANNIÈRE CLIQUABLE avec renvoi sur votre site internet
depuis la homepage du site internet

• BANNIÈRE : format 650 x 390 pixels 72 dpi et .jpg

www.grenoble-tourisme.com

www.grenoble-congres.com

ENCART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Abonnement trimestriel
Abonnement semestriel 
Tarif mensuel réservé aux événements

600 € 
1 100 € 
300 €

720 € 
1 320 € 

360 €

NEWSLETTER LA SELECTION DU WEEK-END

• �FRÉQUENCE : hebdomadaire / envoi chaque jeudi

• CIBLE : grand public

• TAUX D’OUVERTURE MOYEN : 20%

• DESTINATAIRES : 8 400

• �BANNIÈRE CLIQUABLE avec renvoi sur votre site internet

• BANNIÈRE : format 600 x 200 pixels 72dpi

ECART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Abonnement trimestriel (12 NL)
Abonnement semestriel (24 NL)

800 € 
1 500 €

960 € 
1 800 €

ENCART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Abonnement semestriel
Abonnement annuel

600 € 
1 100 €

720 € 
1 320 €

ENCART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Abonnement trimestriel
Abonnement semestriel 
Tarif mensuel réservé aux événements

500 € 
900 € 
250 €

600 € 
1 080 € 

300 €

MICE

MICE

LE NUMÉRIQUE



L’AGENDA DE LA QUINZAINE

• �FRÉQUENCE : bimensuelle

• CIBLE : socio pro du territoire

• TAUX D’OUVERTURE MOYEN : 29,6%

• DESTINATAIRES : 690

• �BANNIÈRE CLIQUABLE

• FORMAT BANNIÈRE : 600 x 200 pixels 72dpi

L’INFO PARTENAIRES

• �FRÉQUENCE : bimestrielle

• CIBLE : socio pro du territoire

• TAUX D’OUVERTURE MOYEN : 30%

• DESTINATAIRES : 500

• �BANNIÈRE CLIQUABLE

• FORMAT BANNIÈRE : 600 x 200 pixels 72dpi

INFOS TECHNIQUES & CONTACTS

OFFICE DE TOURISME GRENOBLE-ALPES MÉTROPOLE 
14 rue de la République - 38000 Grenoble 

grenoble-tourisme.com - grenoble-congres.com

NEWSLETTERS « AGENDA DE LA QUINZAINE » ET « INFO PARTENAIRES »

ECART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Abonnement trimestriel
Abonnement semestriel 
Abonnement annuel

500 € 
900 € 

2 000 €

600 € 
1 080 € 
2 400 €

ÉCRAN DYNAMIQUE VITRINE HALL D’ACCUEIL 14, rue de la République - Grenoble

• CIBLE : grand public

• 50 861 VISITEURS en 2019 ( FR 34 227 / Etrangers 13 855 )

• FORMAT ÉCRAN : 1 080 x 1 920 pixels 72 dpi

6 VISUELS PAR MINUTE (10 secondes d’affichage toutes les minutes)

L’AFFICHAGE

ECART PUBLICITAIRE Montant HT Montant TTC
Location semaine
Location quinzaine 
Location mensuelle

91,67 € 
137,50 € 

208,33 €

110 € 
165 € 
250 €

INFOS TECHNIQUES Format Textes & images Livraison

LES IMPRIMÉS

PDF HAUTE DÉFINITION

Bords perdus de 3 à 5mm 
+ traits de coupe Livraison 2 semaines avant 

la parution
LES NUMÉRIQUES

Retrait de 5mm des points 
de coupe

   L’ensemble des tarifs s’entendent hors conception des encarts publicitaires

CONTACTS CIBLES/SUPPORT TEL MAIL

Magali BOUDIERES Cible Grand Public Tel. +33 (0)4 56 52 38 37 magali.boudieres@grenoble-tourisme.com

Olivier FINET Grand Plan & supports 
numériques Tel. +33 (0)6 60 85 59 31 olivierfinet1@gmail.com

   Amadou ROUILLON Cible MICE Tel. +33 (0)4 76 03 37 56 amadou.rouillon@grenoble-tourisme.com

   Anne Carole  
   GUIRADO PATRICO

Écran dynamique Tel. +33 (0)4 76 03 43 05 anne-carole.guirado-patrico 
@grenoble-tourisme.com


