
LIEUX  
DE CARACTÈRE
Insolites ou chargés d’histoire, ces lieux  
accueillent vos soirées ou incentives MICE.

GRENOBLE ALPES
UN CADRE NATUREL EXCEPTIONNEL

LES MOMENTS FORTS  
DE L’ANNÉE 2019

UN ÉCOSYSTÈME INNOVANT ET OUVERT SUR LE MONDE

UNE DESTINATION MICE D’EXCEPTION	

UNE MÉTROPOLE DURABLE ET ATTRACTIVE

UNE VILLE D’ART ET D’HISTOIRE 

MAISON ARIBERT – Février 2019

EXPOSITION PICASSO AU MUSÉE  
DE GRENOBLE - Octobre 2019 

LA BASTILLE  
DE GRENOBLE  
& SON TÉLÉPHÉRIQUE  

www.bastille-grenoble.fr 

LE SHOWROOM  
MINATEC

www.minatec.org 

L’arrivée à Grenoble est toujours marquée 
par les paysages d’exception des mas-
sifs de Belledonne, du Vercors et de la 
Chartreuse. Grenoble est la ville à la mon-
tagne, avec ses chemins de randonnée qui 
partent du cœur de la ville. À proximité des 
Parcs naturels régionaux de Chartreuse et 
du Vercors, ainsi que des Parcs nationaux 
des Ecrins et de la Vanoise accessibles en 
voiture ou en bus, Grenoble est le camp de 
base idéal pour vos séjours de teambuil-
ding et d’incentives. En hiver, les sports 
de glisse sont à l’honneur avec pas moins 
de vingt stations, dont 4 olympiques (Jeux 
Olympiques de Grenoble, 1968) accessible 
depuis la métropole !

Chef doublement étoilé au guide Michelin 
et quatre toques au Gault et Millau, Chris-
tophe Aribert a fait le choix de reprendre 
le bâtiment du Grand-Chalet, une maison 
datant du XIXe siècle chargée d’histoire. 
Un projet complet de réhabilitation, conçu 
à l’image de sa cuisine, en relation étroite 
avec la nature et avec le territoire dans 
lequel il est profondément ancré. Une 
maison qui incarne son engagement éco- 
responsable et ses valeurs, qui fédère les 
pratiques et les savoir-faire autour de  
l’alimentation, de la permaculture, du 
bien-être et de l’apprentissage.

www.maisonaribert.com 

www.grenoble-tourisme.com

Après l’exposition « Servir les dieux d’Égypte », le musée de Grenoble crée à nouveau 
l’événement en octobre 2019 avec l’exposition “Picasso 1939-1945. Au cœur des té-
nèbres”. Réalisée en partenariat avec le Musée national Picasso, l’exposition retracera, 
mois après mois, l’activité de l’homme et de l’artiste durant ces années douloureuses, 
hantées par la solitude et la mort. 

www.museedegrenoble.fr

Classée dans le Top 5 des villes les plus innovantes au monde (Forbes, 
2013), Grenoble réinvente l’avenir en permanence. Ici, les laboratoires de 
recherche, les universités (plus de 60 000 étudiants) et les entreprises 
travaillent ensemble à faire le monde de demain.

Au cœur d’Auvergne-Rhône-Alpes (2ème région économique française, 
8ème européenne) et de 5 grands pôles de compétitivité (Minalogic, Lyon 
Biopôle, Tenerrdis, Axelera, ViaMeca), la métropole grenobloise est au-
jourd’hui l’un des territoires européens les plus innovants dans des sec-
teurs tels que micro et nanotechnologies, logiciels, sciences du vivant, 
énergie... 

2è pôle de recherche français, Grenoble compte 25 000 chercheurs, 5 ins-
truments de recherche européens, 8 organismes de recherche nationaux et 
6 pôles de compétitivité.

Organiser votre événement à Grenoble ou dans sa région, c’est l’inscrire 
sous le signe de l’innovation.

L’attractivité environnementale, scientifique et industrielle, sa forte tradition d’innovation et d’échanges, font de Grenoble une destination phare 
dans le tourisme d’affaires.

Avec ses trois centres de congrès – pouvant recevoir des événements jusqu’à 3 000 personnes – et plus de 200 espaces de réunion, la destination Gre-
noble Alpes accueille près de 90 congrès et salons dont 30 internationaux chaque année. 5 000 chambres d’hôtel sont disponibles sur la métropole dont 
2 220 classées 4 et 3 étoiles, dans un parc de 89 hôtels et résidences. Plus de 1 100 000 nuitées/an, dont près de 70% imputées au tourisme d’affaires.

Un ensemble d’espaces originaux ou insolites permettent de personnaliser les événements, séminaires, incentives ou soirées de gala : la forteresse de 
la Bastille accessible en téléphérique depuis le cœur de ville, la patinoire Pôlesud, le Stade des Alpes, le Summum, la galerie du musée de Grenoble, le 
Couvent Sainte-Cécile, les espaces du Casino d’Uriage, le Château de Sassenage, la scène de la Belle Électrique... des lieux classiques, historiques ou 
franchement décalés, dans des décors variés.

La destination propose des espaces adaptés aux manifestations de toutes tailles. Tous ces lieux ont en commun leur accessibilité en tramway, leur 
proximité du centre de Grenoble et leur panorama sur les montagnes qui couronnent la ville.

Labellisée Ville d’Art et d’Histoire en 2017, 
Grenoble ravit aussi les amateurs d’his-
toire et de patrimoine. Depuis le premier 
bourg nommé Cularo au 1er siècle avant 
JC, jusqu’au campus GIANT, en passant 
par les écoquartiers, c’est une jeune fille 
de plus de 2000 ans qui a les pieds sur les 
pavés et la tête tournée vers le futur. Son 
offre culturelle est ainsi très riche avec 1 
scène nationale et plus de 40 salles de 
spectacles. Les beaux-arts sont aussi très 
bien représentés avec l’inattendu musée 
de Grenoble et son impressionnante suite 
de grands noms et chefs d’œuvres du XXe 
siècle. Avec plus de 450 restaurants tradi-
tionnels et gastronomiques, Grenoble, est 
aussi une destination gourmande.

Avec ses 320 km de pistes cyclables, Grenoble a été classée 1ère en 2018 
au classement des villes cyclables de sa catégorie. Avec ses 5 lignes 
de tramway et ses 50 lignes de bus, la Métropole bénéficie d’un réseau 
de transport public très performant : 100% des centres de congrès et 
90% des hôtels sont desservis par le tramway, pour des événements 
éco-responsables ! En matière de développement durable, la ville s’en-
gage depuis plus de 10 ans, comme l’illustre La Caserne de Bonne, qui 
est le 1er écoquartier labellisé de France, dès 2009. Autant d’éléments 
qui vont dans le sens de Cœurs de Ville-Cœurs de Métropole, un projet 
qui veut conjuguer piétonisation du centre-ville, limitation de la voiture 
et vitalité commerciale et culturelle. Et comme les Grenoblois aiment 
les challenges, la ville se porte candidate au titre de Capitale verte de 
l’Europe 2022 !

COUPE DU MONDE FÉMININE DE LA FIFA, 
FRANCE 2019 – Juin 2019

Une Coupe du Monde à Grenoble : le moment de briller ! 

Entre le 7 juin et le 7 juillet 2019, cinquante-deux matchs se-
ront disputés dans les neuf villes hôtes suivantes : Paris, Reims, 
Valenciennes, Le Havre, Rennes, Grenoble, Montpellier, Nice. Le 
Stade des Alpes de Grenoble-Alpes Métropole accueille cinq 
matchs : un évènement sportif majeur pour le territoire.

LES 5 MATCHS AU STADE  
DES ALPES DE GRENOBLE

Dimanche 9 juin à 15h30  Brésil / Jamaïque

Mercredi 12 juin à 15h République de Corée / Nigéria

Samedi 15 juin à 21h Canada / Nouvelle-Zélande

Mardi 18 juin à 21h Jamaïque / Australie

Samedi 22 juin à 17h30 SECOND TOUR - 8E DE FINALE

GRENOBLE ALPES,  
VOIR PLUS LOIN  
La Métropole grenobloise a lancé en 2018 une 
démarche d’attractivité. Résultat : un code 
de marque qui révèle l’esprit pionnier du 
territoire et les valeurs de progrès, de bien-
vivre et d’ouverture qui forgent l’identité de  
Grenoble Alpes.  

Pendant plus d’un an, un collectif d’acteurs 
économiques, universitaires, culturels, spor-
tifs, touristiques et institutionnels a travaillé 
à la définition du positionnement du territoire.  
L’esprit pionnier qui s’est imposé à l’issue de 
cette réflexion a conduit à l’élaboration du  
programme d’attractivité et installé une gouver-
nance partagée pour sa mise en œuvre.

A tous ceux qui sont attirés par les sommets, 
ceux qui possèdent cet esprit pionnier, ceux 
qui ont toujours un temps d’avance… L’enjeu 
est désormais de recruter des pionniers, fiers 
du style de vie dans la métropole des Alpes qui 
contribueront au rayonnement de la destination 
au national et à l’international. 

LE COUVENT 
SAINTE-CÉCILE

www.couventsaintececile.com



VOS CONTACTS CHIFFRES CLÉSVENIR À GRENOBLE

Amadou ROUILLON
Responsable Bureau des Congrès

ligne directe +33(0)4 76 03 37 56
amadou.rouillon@grenoble-tourisme.com

Amandine BAN
Chargée des Relations Presse

ligne directe +33(0)4 76 42 96 04
amandine.ban@grenoble-tourisme.com

Sophie TOURNIGAND
Chargée d’affaires

ligne directe +33(0)4 76 03 37 53
sophie.tournigand@grenoble-tourisme.com

William HAETTEL
Chargé d’affaires

ligne directe +33(0)4 76 56 53 38
william.haettel@grenoble-tourisme.com

Manon DI GENNARO
Chargée d’affaires

ligne directe +33(0)4 76 54 90 71
manon.digennaro@grenoble-tourisme.com

PARIS

LYON

GENÈVE

BRUXELLES

BERLIN

MILANO

TORINO

ROMA

BARCELONA

LONDON  

MADRID

MARSEILLE

GRENOBLE

 LYON SAINT-EXUPÉRY (LYS) à 1h de Grenoble
 �3e aéroport national avec plus de 115 destinations directes et 

58 compagnies
 �Navettes : 48 départs/jr depuis et vers Grenoble,  

de 4h à minuit
 www.lyonaeroports.com 

GRENOBLE ALPES ISÈRE (GNB) à 45 min de Grenoble 
 �20 destinations nationales et internationales

 www.grenoble-airport.com

GENÈVE (GVA)  à 1h30 de Grenoble  
 �Plus de 130 destinations directes et 55 compagnies
 �Navettes : six liaisons quotidiennes depuis et vers Grenoble
 www.gva.ch

 GRENOBLE  PARIS en 3h par TGV
Une gare TGV en cœur de ville
 �jusqu’à 10 allers/retours directs  

par jour Grenoble / Paris
 le hub de Lyon Part-Dieu à 1h15
La gare est accessible à pied ou en tram depuis les trois 
principaux centres de congrès : Alpexpo, Centre de Congrès 
du World Trade Center et Maison MINATEC.

grenoble-congres.com
grenoblealpes.fr

Au carrefour de la Suisse et de l’Italie, en région Auvergne-Rhône-Alpes, Grenoble bénéficie d’une situation privilégiée au cœur des Alpes françaises. Le 
territoire dispose d’infrastructures performantes qui font de son accessibilité l’un de ses atouts majeurs. Que ce soit par avion, en TGV ou en voiture, 
la métropole est reliée à toutes les capitales européennes et mondiales.

LE BUREAU DES CONGRÈS  
GRENOBLE-ALPES MÉTROPOLE

POUR QU’UN ÉVÉNEMENT, SÉMINAIRE, SALON OU CONGRÈS, SOIT UNE EXPÉRIENCE UNIQUE, IL SE DOIT D’ÊTRE CONÇU SUR MESURE

Le Bureau des Congrès Grenoble-Alpes Métropole est animé par une seule ambition : vous faciliter la préparation et l’organisation de votre manifestation pro-
fessionnelle à Grenoble ou dans sa région. Partenaire privilégié, nous assurons un service gratuit, personnalisé et un accompagnement sur mesure à chaque 
étape de votre projet.

Le Bureau des Congrès est un service de l’établissement public Office de Tourisme Grenoble-Alpes Métropole.

DEPUIS PRÈS DE 15 ANS, LE BUREAU DES CONGRÈS A POUR MISSION :

• de promouvoir et commercialiser la destination Grenoble-Alpes Métropole sur les marchés de l’industrie des rencontres et des événements professionnels,

• �d’accompagner les organisateurs et porteurs de projets d’événements professionnels (congrès, colloques, conventions, séminaires...) sur le territoire métro-
politain et sur les territoires voisins (massifs, stations) en mettant à leur disposition les outils et les services qui facilitent l’organisation de leurs manifesta-
tions et le séjour de leurs participants,

• �de fédérer et mobiliser l’ensemble des acteurs de la filière du tourisme d’affaires de la destination.

www.grenoble-tourisme.com
www.grenoble-congres.com

DESTINATION MICE 
2019/2020
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
5è VILLE LA PLUS INNOVANTE  

AU MONDE


180 NATIONALITÉS  

SUR LE TERRITOIRE

  

3 CENTRES DE CONGRÈS

  
200 ESPACES DE RÉUNION

 

5 000 CHAMBRES D'HÔTELS

 

400 KM DE PISTES CYCLABLES



100% DES CENTRES DE 

CONGRÈS ET 90% DES HÔTELS 
DESSERVIS PAR LE TRAM

 

À 3 HEURES DE PARIS EN TGV

 

3 AÉROPORTS INTERNATIONAUX

 

20 STATIONS DE SKI,  
DONT 4 OLYMPIQUES

in


